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Liebe Leserin, lieber Leser,

Umsonst. Bei diesem Wort tauchen vor meinem inneren Auge Bil-
der auf. Was ich schon alles getan habe, das scheinbar vergeblich
war. Umsonst getan. Umsonst angestrengt. Umsonst Kraft und Zeit
investiert. Ohne Erfolg. Gar ohne Gewinn. - Wir alle kennen das.

Aber ist das denn tatsachlich so? Sind Dinge, die wir scheinbar ver-
geblich getan haben, wirklich umsonst, vergeblich, zu vergessen?
Ich meine, nein. Weil man immer etwas mitnimmt. Und seien es
die Erfahrungen, das Lernen aus Missgeschicken, aus verpatzten
Priifungen, aus misslungenen Projekten. Freilich kommt diese Er-
kenntnis oft viel spater. Erst in der Riickschau erscheint das Erlebte
dann sehr wohl sinnvoll, ja sogar wertvoll.

Auch in menschlichen Beziehungen gibt es das: Ich habe mich um
jemanden bemiiht, wollte helfen. Doch es war umsonst. Ich wur-
de abgewiesen. Meine Angebote in den Wind geschlagen. Trotzig
ziehe ich mich zuriick. Vielleicht bleibt gar ein schales Gefiihl von
Verbitterung. Vergebliches Tun.

Aber war es das wirklich? Ist nicht auch jedes Miteinander in dem
Moment des Seins wertvoll? Schenken eben jene gemeinsamen
Augenblicke nicht etwas unersetzbar Kostbares? Eben nichts Ver-
gebliches?

Im Englischen wird ,,umsonst" mit ,in vain" lbersetzt. ,Vain"
heiBt eigentlich ,eitel”. Nun konnte man folgern, dass ,umsonst"
etwas mit der eigenen Eitelkeit zu tun hat. Dass die Beurteilung,
ob etwas umsonst oder nicht ist, mit der eigenen Wahrnehmung
zu tun hat.

Tatsdchlich: In dieser Bedeutung des Wortchens schwingt viel
Enttduschung mit. (Ganz im Gegenteil iibrigens zur zweiten Be-
deutung von ,umsonst" als , kostenlos” oder ,gratis".) Etwas war
umsonst. Schade. Das macht vielleicht sogar traurig.

Dann sind Freunde, Kollegen, Familienangehorige wichtig, die un-
sere Gefiihle verstehen, unser Bild zurechtriicken: Hey, das war
doch gar nicht umsonst. Du hast doch viel gegeben, manches ge-
schenkt bekommen. Das ist nicht messbar. Nicht von schnellem
Erfolg gekront. Aber trotzdem wertvoll. Sehr sogar.

In diesem Sinne wiinscht eine anregende antenne-Lektiire, die
ganz bestimmt nicht umsonst ist,

Alapers }/«—43

Annekathrin Jentsch
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Wann warst du das letzte Mal durstig? Ich
personlich finde diese Frage gar nicht leicht
zu beantworten: Vielleicht neulich beim
Joggen im Park? Oder bei einem langen
Lernnachmittag in der Uni-Bibliothek?

Schnell flimmern in meinem Kopf Bilder
aus dem Fernsehen auf. Bilder von Frauen,
die mit Kanistern auf dem Kopf und Kin-
dern an der Hand eine endlose Strecke
durch trockenes Land zum ndchsten Brun-
nen laufen. Ja, ihre Motivation so weit zu
gehen, muss wahrer Durst nach Wasser
sein. Kann ich also in einem Land, in dem
es an jeder Ecke einen Supermarkt und in
jeder Wohnung mehrere Wasserhdhne gibt,
tuberhaupt von Durst sprechen?

Ich denke an Miriam. Nach ihrem Abitur ist
sie in eine neue Stadt gezogen. Sie kampft
damit, einen Platz in einer neuen Gemein-
de mit anderen Freunden zu finden. Im-
mer wieder spiirt sie eine Sehnsucht — den

Umsonst

Durst danach, endlich anzukommen und
sich wirklich zu Hause zu fiihlen. Benny ist
dagegen seit Jahren mit den gleichen Men-
schen unterwegs. Doch in letzter Zeit merkt
er, wie es immer leichter zu Streit in der
Gruppe kommt. Wieso kann nicht einfach
Ruhe herrschen?

Da ist Sehnsucht. Da ist ein Durst, den ich
kenne. Ich teile diesen Durst nach Liebe,
Anerkennung, Frieden und Gliick — einen
Durst nach mehr. Wonach hast du Durst?

In der Jahreslosung fiir 2018 heilt es: ,,Gott
spricht: Ich will dem Durstigen geben von
der Quelle des lebendigen Wassers um-
sonst.” (Offenbarung 21,6) Hier geht es
nicht um abgestandenes und triibes, son-
dern um prickelndes und erfrischendes
Wasser. Doch nicht nur das: Gott will uns
Wasser geben, das unseren tiefsten inneren
Durst dauerhaft stillt (Joh 4,14) und voller
Leben ist. Er will Miriam als liebender Vater

Anerkennung und eine geistliche Heimat
geben. Er kann Benny tiefen inneren Frie-
den schenken und ihm dadurch die Kraft
verleihen, selbst Friedensstifter zu werden.

Wie bekommen wir dieses Wasser? — Um-
sonst! In manchen Situationen sieht es so
aus, als ob umsonst im Sinne von sinnlos
zu verstehen wadre. Wo bleibt das leben-
dige Wasser, das meine Sehnsucht stillt?
Die Jahreslosung steht im Buch der Offen-
barung in einer Zukunftsvision zwar ganz
am Ende der Bibel. Doch trotzdem gilt
schon jetzt: Wir diirfen auf Gottes leben-
diges Wasser hoffen und darauf vertrauen,
dass er es uns schenken wird. Denn um-
sonst heillt vor allem eines: gratis. Es geht
um ein Geschenk ohne Leistungsnachweis
oder versteckte Rechnung. Lasst uns 2018
gespannt sein auf Gottes lebendiges Was-
ser — umsonst.
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Alles fur die Katz?

DIE KUNST VOM GEBEN UND NEHMEN

Wieso kann es so schwer sein, etwas anzunehmen? Da erhalten
wir unvermittelt ein Geschenk und fiihlen uns prompt iiberrum-
pelt, weil wir selbst nichts in petto haben. Scheinbar stehen wir
blank da, peinlich beriihrt. Noch ehe sich eine Freude, eine Wert-
schatzung fiir diese Aufmerksamkeit einstellen darf, drehen sich
gedanklich schon die Schleifen: Wann kdnnen wir uns wieder
entlasten, bei welcher Gelegenheit etwas zuriickschenken. Doch
braucht es das iiberhaupt?

»Mensch, wir wollten uns doch nichts schenken." Wer hat das
nicht schon selbst gesagt oder als Antwort
gehort. Der eine schenkt mit Freude etwas,
beim Empfanger kommt ein Gefiihl von Be-
klemmung auf. Schon stecken beide in der
Klemme. Ob materielles Geschenk, prak-
tische Hilfe oder ein Lacheln: Um etwas zu
verschenken, muss man schon groBziigig
sein, den anderen wertschatzen. Zum An-
nehmen bedarf es einer Portion Mut und
ebenso der Wertschdtzung fiir den ande-
ren. Fiir manch einen gehort auch Selbst-
vertrauen dazu.

Wieso fiihlt sich jemand durch eine schen-
kende Geste iiberrumpelt? Empfindet er
den Schenkenden als iibergriffig, weil er
entgegen jeglicher Abrede liberhaupt oder
mehr als liblich schenkt?

Vielleicht liegt die Wurzel auch im Beschenkten selbst. Er kann
nicht damit umgehen, dass ihn jemand als wertvoll erachtet.
Dass jemand ihm ein Geschenk macht. Hier braucht es ein klares
,Ja", ein Eingestandnis, dass er diese Geste anerkennt und bedin-
gungslos annimmt — annehmen darf, einfach so. Denn empfindet
der Empfanger keine Freude, sondern nur Gram, geht die Rech-
nung weder fiir den Schenkenden, noch fiir den Nehmenden auf,
und es war alles umsonst.

Das Leben ist keine Bilanz, die nach Stichtagsprinzip im Ausgleich
sein soll. Nein, es flieRt und wir mit ihm. Wir sollten nicht zerflie-
Ren, nur weil irgendwo mal die Balance scheinbar nicht stimmt.
Das bringt uns in eine Schieflage. Lieber mit aufrechtem Riicken
durch das Leben gehen. Freuen wir uns an den Geschenken und
Begegnungen, die uns widerfahren diirfen. Mal sind wir im Plus,
dann wieder der Andere. Das ist ein Kommen und Gehen, so wie
es ein Geben und Nehmen ist. Wie in einem Spinnennetz konnen
sich die Schenkbahnen auch weiter vernetzen, und wir schenken
jemand anderem als dem Gebenden etwas. Oder wir schenken
nichts. Die Liebe bleibt im Netz und in der Welt, darauf kommt
es an. Das Herz muss dabei sein — beim Schenken und beim An-
nehmen. Sonst war alles vergebens, oder wie der Volksmund sagt:
Umsonst.
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.Nichts ist umsonst. Erfahrungen, SpaB und all das andere, was
mir ehrenamtliche Arbeit bietet, ist sehr viel mehr wert als Geld.
Klar ist man dankbar fiir eine finanzielle Entschadigung, doch ist
die Gemeinde der Ort, wo ich lerne, Ideen sammle und ausprobie-
re. Dadurch wurde ich zu dem Menschen, der ich heute bin und
kein Geld der Welt kdnnte das ersetzen."

Sehr positiv. Doch vertritt diese Meinung auch die Mehrheit? Macht
Ehrenamt tatsdchlich SpaR? Lerne ich beim Ehrenamt etwas Niitz-
liches? Oder um es mit anderen Worten zu sagen: Ist Ehrenamt
umsonst?!

Genau dies herausfinden wollte die Befragung in der aktuellen
Antenne. Durch eine Online-Umfrage gelang es, die Meinungen
von 40 Befragten in Erfahrung zu bringen. An dieser Stelle ein
kleines Dankeschon an alle, die mitgemacht haben.

Schon in der griechischen Antike war es der Bevdlkerung wichtig,
sich fiir das Gemeinwohl einzusetzen. Ein ganz schdnes Alter hat
das Ehrenamt da auf dem Buckel. Doch was macht das Ehrenamt
so attraktiv, dass auch heute noch, viele Jahrhunderte nach der
griechischen Antike, Menschen dieses ausfiihren? Im ersten Teil
der Umfrage wurde versucht, dem auf die Schliche zu kommen.

Dabei stellte sich heraus, dass 29 Prozent, also elf Befragte, eine
Abwechslung vom Alltag benotigen und versuchen, diese im Eh-
renamt zu finden. Weitere 9 Befragte haben es sich als Ziel gesetzt,
die Menschen in ihrem Umfeld gliicklich zu machen. Griinde wie
»da kann ich meine Gaben einsetzen" und ,,ich mochte sinnstif-
tend sein, fiir andere und fiir mich", oder auch ,,beim Ehrenamt
kann ich mein Wissen erweitern” und ,,ich mdchte etwas in un-
serer Gesellschaft bewegen" wurden genannt. Ein GroRteil der Be-
fragten gab dabei an, im Bereich der Arbeit mit Kindern, Jugend-
lichen (und oder Konfis) tétig zu sein.

Die Zeit spielt beim Ehrenamt natiirlich eine groBe Rolle. Leider ist
sie durch Arbeit oder Schule sehr begrenzt, und wenn man sie hat,
geht sie viel zu schnell um. Genau deshalb ist es bewundernswert,
dass liber die Halfte der Befragten mehrmals pro Woche ehren-
amtlich tatig sind.

LIch finde, ehrenamtlich tatig zu sein, ist fiir alle Altersbereiche
und in alle moéglichen Richtungen etwas, was einem SpaB machen
sollte. Denn wenn man Spal} an der Sache hat, sich dafiir interes-
siert und freiwillig bereit ist, aktiv zu werden, ist einem das Geld,
welches man nicht bekommt, nicht so wichtig."



AuBBerdem wird das Ehrenamt oft etwas verurteilt, weil man
ja eben ,nichts verdient", ,doch eh alles umsonst ist" oder
netwas nur fiir alte Leute”. ,Allen drei Argumenten kann ich je-
doch widersprechen. Ich selbst bin eine 16-jdhrige Gymnasiastin,
der theoretisch die Schule als Vollzeit-Job schon reichen wiirde.
Aber zweimal im Monat mit Konfirmanden zu arbeiten, macht ein-
fach Spal® und lohnt sich dahingehend, wenn man merkt, dass
alle eine schone Zeit haben und dass die eigenen Bemiihungen
gut angekommen sind."

Nicht nur diese Schiilerin, sondern auch fast alle Befragten sind
der Meinung, dass das Ehrenamt nicht ,umsonst" ist oder ,nur
die Zeit verschwendet".

Ganz im Gegenteil:

"Ehrernamllich Talig zu seiv isT fiir wich
wichlig. Ich habe das Gefihl, da kann ich
elwas vou meiviem eigevient Gliick zuriickge-
ken. Ich finde, wir
gierfum ind re

beschenkl.

lebens sehr sicher, privile-

Doch es wurden auch Wiinsche ausgesprochen und Kritik ausge-
libt:

uEL\rehow‘Hiclne brauchen nicht uv\beo(im‘# einh
TascLehSe(d. Jedoch ist es nur auzu oft schon
VOY%C(LOW(MCP\, dass Wei‘(’erbi(dwmgeh/f:al«r‘mo—
sten efc. nur Zu eineim BrucH’eiL oder 3ar nicht
Gbernommen werden. 130 oder mehr Euro fur ein
FOY‘(’biLduhSSWOCL\ehehde sind dann for die meisten
Sfudierenden doch z2u viel. Leider belommt men
von den meisten Arbei‘('seberh for eLrehabu‘HicL\e
T&‘ﬁzj&@#@h leinen unbezahlfen Urlaub, obwohl
ich meine, dass de e‘f’wos VOh zZwei Wochen in

einen der boﬂeriscl«eh Gese+zb&cLer s+eL\+.u

“Ehrenamt ist wichti3 und qut, sollte aber
nicht als selbstverstandlich angesehen oder
ausgenutit werden."

AbschlieRend ist zu sagen, dass ehrenamtlich tatig zu sein ganz
und gar nicht ,,umsonst" ist. Es ware jedoch hilfreich, wenn man
ehr Unterstiitzung bei den Kosten fiir Fahrten oder Seminare
halten kdnnte. Dennoch sollte dies nicht entmutigen, sondern
nz im Gegenteil: Es sollte uns Mut machen, eine bessere Aner-
nnung des Ehrenamtes durch eben solche Vergiinstigungen zu
bewirken.

e Umfrage kann man online nachlesen unter:
ttps://www.umfrageonline.com/results/cydbeba-boifys

Text: Matthias Buhn, Mitglied der antenne-Redaktion
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Gier und Schndppchenmentalitdt locken
haufig junge Menschen in die Schulden-
falle.

Einige Kreditvermittlungsportale dealen
sehr erfolgreich mit so genannten online-
Krediten, bei denen der Kunde angeblich
weniger Geld zuriickzahlen muss, als er
sich geliehen hat. Diese ,,Negativzins" ge-
nannte Geldverleih-Variante soll hdaufig
junge Menschen anlocken, sich Konsumar-
tikel zu kaufen, die sie sich eigentlich gar
nicht leisten konnen.

Mit geringen Raten und langer Laufzeit
wird das Gift injiziert. Die Frage ist nicht
mehr: ,,Brauche ich das?", sondern der Be-
fehl lautet: ,Hol’s dir! Billiger bekommst
du es nicht mehr." Fiir manche ist das ein

—]
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+

fataler Schritt in die Zahlungsunfahigkeit,
denn dieser ,Fast-Umsonst"-Kredit ist
haufig nicht das einzige Darlehen, son-
dern der letzte Nagel im Sarg. Vor allem
Smartphone-Rechnungen sind hdufig DER
Verschuldungstreiber schlechthin.

Damit haben wir zwei Zutaten, um den
Wirtschaftskreislauf anzuheizen: Extrem
billiges Geld und Werbung, die uns vor-
macht, dass mehr kaufen gleichzeitig
mehr sparen heiBt. Wer kennt nicht den
Slogan: , Kauf drei, bezahl zwei!" 0b man
liberhaupt drei bendtigt, fallt dabei nicht
ins Gewicht. Die Botschaft zielt auf die
menschliche Gier und auf unser Gefiihl,
clever zu sein und ein Schnappchen zu ma-
chen.

o .

@ OGIFT: BILLIGER
GELDVERLEIH\ .

%

@ +

Umringt von Zeitgenossen, die billig ge-
liehenes Geld und das dazu gehdrende
»Shopping" ausleben, schleicht sich immer
wieder das Nachdenken ein: Spinne ich
oder alle anderen? Bin ich ein SpieRer, weil
ich nicht standig kaufe? Oder sind alle an-
deren verriickt, weil sie selbiges tun?

Um dies heraus zu finden, gibt es ja einen
ganz einfachen Test: So viele Tage wie mog-
lich sparsam mit Geld umzugehen und sich
dabei ehrlich zu beobachten, wie schwer es
fallt, nicht mal auf die Schnelle etwas zu
kaufen. Fallt es schwer, kann man dariiber
nachdenken, warum es einem schwer fallt.
Gehort man eher zur sparsamen Fraktion,
wundert man sich lber das Ganze und
denkt sich seinen Teil.

Text: K. Redit
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Die Biographien von Menschen mit einer
Drogenabhdngigkeit werden haufig von
anderen als Scheitern betrachtet. Ich wiir-
de es anders sehen. Unsere Klienten haben
hdufig Schicksalsschldage und mangelnde
Liebe, vor allem in der Kindheit, erlebt.
Mancher schafft es trotz der Suchterkran-
kung, sein Leben wieder selbst in die Hand
zu nehmen und es wiirdevoll zu gestalten.

Wie Herr K., der vor 47 Jahren als zweites
Kind auf die Welt gekommen ist. Seine El-
tern lieBen sich kurz nach seiner Geburt
scheiden. Die Mutter war als Alleinerzie-
hende mit zwei Kindern iiberfordert. Oft
gab es Geschrei und Schlage.

Als Herr K. zehn Jahre alt war, hatte seine
Mutter einen neuen Partner. Fiir Herrn K.
war es mit dem neuen Mann sehr schwie-
rig. Mit 16 Jahren wollte Herr K. sich nichts
mehr von seinem Stiefvater bieten lassen
und verlieB die Familie. In einem anderen
Bundesland begann er eine Lehre als Ba-
cker , brach diese nach zwei Jahren aber
ab, weil sein Meister ihn haufig anschrie.

Diese Wiederholungen in seinem Leben
waren fiir ihn kaum auszuhalten. Herr K.
verlor nicht nur seine Arbeit, sondern auch
seine Wohnung. Er lebte einige Monate auf
der Strale, hatte Kontakt mit Drogen und
lernte eine Frau kennen, von der er sagt:

,Sie war die erste Person, die mich liebte
und die ich liebte. Von meiner Mutter hatte
ich nie Liebe erfahren.”

Mit ihr nahm er gemeinsam Drogen und
bald waren sie heroinabhdngig. ,,0hne den
morgendlichen Schuss ging gar nichts", er-
zahlt er. Er kam ins Gefdngnis, als die ge-
meinsame Tochter ein halbes Jahr alt war.
Nach vier Monaten Inhaftierung konnte er
die JVA verlassen und holte seine Tochter
aus einer Pflegefamilie wieder zuriick. Das
Kind war sein ein und alles. Er wollte doch
fiir sein Kind da sein. Es sollte nicht so auf-
wachsen wie er.

Gemeinsam mit seiner Partnerin beschloss
er, den Drogenkonsum aufzugeben und sich
eine gemeinsame Zukunft als Familie auf-
zubauen. Sie machten beide eine Therapie.
Ein Jahr spater kam ihre zweite Tochter auf
die Welt. ,,Unsere Tochter sind das Wich-
tigste in meinem Leben. Wir wollten nicht,
dass sie in unsere FuBstapfen treten. Ich
versuchte, alles fiir sie moglich zu machen,
da zu sein und Zeit mit ihnen zu verbrin-
gen, auch wenn wir nie viel Geld hatten."
Fiir einige Jahre waren Herr K. und seine
Partnerin weg von den Drogen. Die Tochter
wuchsen heran, machten nach der Schule
eine Ausbildung und gaben ihm Lebens-
sinn und Lebensfreude.

Doch irgendwann fingen Herr K. und seine
Partnerin an, wieder Heroin zu konsumie-
ren. Der standige Suchtdruck war irgend-
wann dann doch zu viel. Er lieB sich bald
darauf substituieren, bekam also taglich
statt Heroin einen medizinisch verordneten
Ersatzstoff. Die Tochter verlieRen das Haus
und griindeten selbst Familien. Letztes
Jahr verstarb Herrn K.s Partnerin an einer
Uberdosis Heroin. Fiir ihn und seine Téchter
brach eine Welt zusammen. Ich begleitete
ihn in seiner Trauer.

Nun ist er an einem Punkt in seinem Leben,
an dem er wieder selbst die Ziigel in die
Hand nehmen mochte. Derzeit ist er dabei,
das Heroin-Substitut abzusetzen, um freier
und unabhangiger leben zu konnen. Dabei
holen ihn seine traumatischen Erlebnisse
wieder ein, und auch die korperlichen
Schmerzen werden deutlich spiirbarer.
Nichts desto trotz ist das Leben fiir ihn le-
benswerter. Er will weiterhin ein guter Va-
ter und nun auch GroRvater sein. Seinen
Humor hat er nie verloren: ,,Auch, wenn
meine Kindheit schon scheiBe anfing, bin
ich immer wieder aufgestanden, wenn ich
seelisch am Boden zerstort war. Das Kamp-
fen habe ich nie verlernt. Leben in Wiirde
ist mir ein hohes Gut."

Text: Cdcilia Neubert, Dipl.Sozialpddagogin und
Suchttherapeutin bei der mudra-Drogenhilfe
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SANKT PAULI NACH
PALA IN UGANDA

zehn Jahren auf Kuba und Sankt Pauli
n Viva con Agua um die Welt: Die Vi-
erem Trinkwasser haben,
ngagiert sich auch
land Uganda und
ur Ugander — ALLE

urgs mit der Griindung und
des Vereins Viva con Agua de Sankt Pauli e.V.
006. Einige junge ldealisten und Kreativbom-
n ehemaligen FC-St.-Pauli-FuBballspieler Benja-
chten ein ins Abenteuer Viva con Agua.

Viva ¢ a-Kosmos stetig gewachsen und weilR
inzwischen ein , offe etzwerk" mit mehr als 12.000 ehrenamt-
lichen Unterstiitzern seiner Seite. Die sind schon lange nicht
mehr nur in 57 Stddten in ganz Deutschland beheimatet, sondern
engagieren sich auch in den Nachbarldndern Schweiz, Osterreich

und den Niederlanden fiir eigenstandige Vereine.

‘ .Wir versuchen, unseren ehrenamtlichen Supportern passendes
Handwerkszeug mitzugeben, welches sie in die Lage versetzt,
ihr Engagement fiir unsere gemeinsame Vision ALLE FUR WASSER
- WASSER FUR ALLE bestmdglich auszufiihren. Mitsprache und Par-
tizipation konnen da nur gelingen, wenn zur richtigen Zeit die
richtigen Informationen zur Verfiigung gestellt werden", erklart
Tobias Rau, Bereichsleiter Netzwerk, VCA-Mitbegriinder und Vor-
stand der Viva con Agua-Stiftung.

~ Mit der Griindung von Viva con Agua Kampala in Uganda ist seit
~ Anfang 2015 auch eine ehrenamtliche Supportercrew in einem Pro-
g d vertreten. So konnte die Vision einer weltweiten men-
digen Wasser- und Sanitdrversorgung aus der Keimzelle
lem Herzen der Organisation in Sankt Pauli in die ganze Welt
getragen werden. ,Es gibt kaum eine groRere Freude, als gesell-
schaftlichen Wandel zu bewirken, wahrend du genau das tust, was
dich erfiillt", sagt Nobert Latim, Mitbegriinder Viva con Agua Kam-
pala in Uganda.

Viva con Agua startete 2016 ins zehnte Jahr. Von Altersmiidigkeit
fehlt jede Spur! Und wie kdnnte man ewige Jugend und die un-
gebrochene Freude am Einsatz fiir die gemeinsame Vision besser
feiern als ein ganzes Jahr lang zu tanzen? Genau, immer weiter
tanzen!

&
Anna K#m, Leiterin Festivals bei Viva con Agua, bringt es auf den
unkt: ,Ein Festival ist pure Emotion — es euphorisiert und verbin-
det Menschen. Genau das ist es auch, was Viva con Agua macht:
Mit Musik und Enthusiasmus begeistern wir fiir unsere Vision."

» Das Engagement des Hamburger Vereins wird belohnt. Seit Ver-
einsgriindung’sind rund fiinf Millionen Euro zusammengekommen.
Gemeinsam mit der Welthungerhilfe und lokalen Partnerorganisa-
tionen konnte Viva con Agua mehr als zwei Millionen Menschen in
e Wasserprojekten weltweit erreichen. Kein Grund die FiiRe still zu

halten: Bei 663 Millionen Menschen, die keinen Zugang zu sau-

berem Trinkwasser haben und bei rund 2,4 Milliarden Menschen,
# denen eine sanitdre Grundversorgung verwehrt ist, besteht nach
~ wie vor Handlungsbedarf. Wir tanzen weiter!

Text: Claudia Gersdorf, PR-Managerin Viva con Agua
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Umsonst-Laden

Komm vorbei, stobere und nimm kostenfrei
etwas Passendes mit. Oder bringe Dinge mit,
die du nicht mehr bendtigst, aber andere
noch gut gebrauchen kénnen.
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Kaffee ¢ Kultur
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statt sie wegzuwerfen. Mach mit! Rette Lebensmittel!
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Ausnahmsweise mochte ich hier mit einer
Worterkldrung aus dem Duden beginnen:
,umsonst” (Adverb), Bedeutung: 1. ohne
Gegenleistung, unentgeltlich (,fiir Gottes
Lohn"), 2a. ohne die erwartete oder erhoff-
te [nutzbringende] Wirkung, vergebens,
vergeblich, 2b. ohne Zweck, grundlos.

.Umsonst", dieses antenne-Thema trifft
sehr gut auf den Mittagstisch zu. Das An-
gebot der Evangelischen Jugend Niirnberg
bietet mittwochs von 11 bis 14 Uhr kosten-
lose Mahlzeiten fiir 60 bis 90 bediirftige
Menschen an. Jede und jeder kann kom-
men - ohne Nachweis seiner Bediirftigkeit.
Insbesondere wirtschaftlich benachtei-
ligte und schlechter gestellte Personen
sowie Menschen mit Behinderung sollen
sich beim Mittagstisch als Gaste angespro-
chen und herzlich willkommen fiihlen. Zu
unserem Angebot gehoren auch eine Klei-
derkammer und eine Beratungsstelle, die
allen fiir Fragen und Probleme offen steht.

Moglich wird dieses Angebot durch zehn
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die von
der Essensplanung iliber Einkdufe bis hin
zur Zubereitung der wdochentlich wech-

| Umsonst

LER S

DER MITTAGSTISCH UMSONST

MITTWOCHSANGEBOT IM EVANGELISCHEN STADTTEILHAUS LEO

selnden Gerichte dafiir sorgen, dass unsere
Gdste gut versorgt werden. Auf ihre Arbeit
trifft also die erste Definition von umsonst
zu.

Damit wir auch geniigend Lebensmittel
verarbeiten kdonnen, haben wir erfreuli-
cherweise einige regelmadRige, zuverldssige
und groRziigige Unterstiitzer: Ein Bauer
versorgt uns mit frischem Salat und Ge-
miise. Private Spender unterstiitzen uns
finanziell, damit wir Getranke, Kaffee,
Milch, Fleisch und alles, was kein Gemiise
ist, kaufen konnen. Ein Backer spendet uns
Gebdck und Brot. So kénnen wir zusatzlich
Schnittlauch- und Schmalzbrote anbieten
und obendrein noch einen siiBen Nach-
tisch. Ohne all diese Menschen wdre dieser
Mittagstisch nicht moglich oder eben nicht
umsonst.

Viele Menschen sind Stammgadste, die be-
reits seit ldangerem unser Angebot nutzen
und es auch fest in ihren wochentlichen
Haushaltsplan integriert haben. Sie freu-
en sich nicht umsonst, von uns ein lecke-
res Essen umsonst zu bekommen. Und wir
freuen uns, wenn die Menschen sich bei

uns wohlfiihlen und unsere Arbeit nicht
umsonst war.

Viele Gaste nehmen auch die personliche
Beratung dankend in Anspruch. Hier ein
Lob an Lorenz Spdth fiir die fundierte und
nicht immer einfache Beratungstdtigkeit!
Wir konnen leider nicht jedes Problem
I6sen und nicht immer allen Gdsten die
passende Hilfe anbieten, daher erscheint
unsere Arbeit manchmal umsonst, dieses
Mal in der zweiten Duden-Bedeutung des
Wortes.

Zusammenfassend ist zu sagen: Unser Mit-
tagstisch und die Arbeit aller Beteiligten ist
in der dritten Bedeutung des Wortes nie-
mals umsonst. Denn eine zentrale Maxime
unseres Handelns bezieht sich auf Jesus
Christus und heiBt: ,Was ihr fiir einen mei-
ner geringsten Briider getan habt, das habt
ihr mir getan” (Matthaus 25,40).

Ein herzlicher Dank an alle, die den Mit-
tagstisch ermoglichen und unterstiitzen!

Text: Holger Pruy, Leiter des Mittagstisches im leo
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KOSTBARES ENGAGEMENT — UMSONST?!

EIN PLADOYER FUR EIN PERSONLICHES MITEINANDER VON DEUTSCHEN UND GEFLUCHTETEN

In meiner Arbeit lerne ich immer mehr
Gefliichtete mit geringer Bleibeperspek-
tive kennen - vorwiegend Menschen aus
Afghanistan und aus der Volksgruppe der
Oromo, die in Athiopien leben. Bewusst
habe ich mir vorgenommen, sie in ihrem
Hier und Jetzt zu unterstiitzen. Ich weiB,
dass sie in ein Loch fallen, wenn sie voll-
jahrig sind und von einer Wohngruppe fiir
minderjahrige unbegleitete Fliichtlinge in
eine Gemeinschaftsunterkunft umziehen
miissen. Auch kann es dann sein, dass sie
die Berufsschule verlassen miissen, weil
ihnen von der stddtischen oder zentralen
Auslanderbehdrde eine Ausbildung nicht
genehmigt wird.

Hauptamtliche, die bis dahin diesen jun-
gen Menschen Hilfestellungen haben ge-
ben konnen und Ansprechpartner*innen
waren, diirfen dies dann nicht mehr sein.
Offizielle Sprach- und Integrationskurse,
auch jobben, selbst ehrenamtliche Arbeit
auf Ubungsleiterpauschale sind ein ,No
go". SchlieRlich handelt es sich nach of-

fizieller Sprachregelung um Menschen aus
LSsicheren Herkunftslandern", die wir hier
gar nicht integrieren wollen. - Stop.

Wer sind wir? - Jedenfalls nicht ich und
viele Haupt- und Ehrenamtliche, die wir
uns mittlerweile politisch stark engagieren:
Weil wir das Ende von Abschiebungen und
die Einhaltung des Menschenrechts auf Bil-
dung (Artikel 26 der Allgemeinen Erkldrung
der Menschenrechte) ohne Ausgrenzung
und Diskriminierung fordern. Und weil uns
der Kragen platzt, wie destruktiv unsere
Regierung mit Menschen umgeht, die aus
Angst um ihr Leben ihr Land verlassen ha-
ben und hier in Todesangst vor einer Riick-
kehr leben miissen.

Dieses nicht wissen, was morgen sein wird,
macht jede Minute, die wir mit jedem die-
ser Menschen verbringen diirfen, umso
kostbarer. Mit dem Damoklesschwert, das
tiber ihnen hdngt, erlebe ich Menschen,
die mir ihr Vertrauen schenken und mir
ihre Lebens- und Fluchtgeschichten erzah-

len, aber auch ihre Traume und Wiinsche
offenbaren. Ich erlebe Menschen, mit de-
nen ich spielen, lachen, singen und tanzen
kann; Menschen, die vor Diktatur, Folter,
Mafia und Korruption geflohen sind und
die mir hier zeigen, wie gut es mir und uns
geht, in Demokratie und Freiheit leben zu
diirfen.

Wertvoll und wichtig erscheint mir zu-
dem, immer wieder Begegnungsmoglich-
keiten zu schaffen, dass junge aber auch
alteingesessene Menschen unserer deut-
schen Bevdlkerung Kontakte zu Gefliichte-
ten kniipfen konnen und ein personliches
Kennenlernen moglich wird - gerne ,,um-
sonst”, sodass nicht nur liber Gefliichtete
und deren angeblich sichere Herkunftslan-
der, sondern auch mal mit ihnen gespro-
chen wird. So kdnnte am ehesten manches
Vorurteil abgebaut und Verstandnis fiirei-
nander gewonnen werden.

Text: Monika Hopp, Jugendreferentin im Projekt
.Integration in 7 Schritten”
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NICHT UMSONST,
ABER KEINESWEGS

KOSTENLOS

ENGAGEMENT HEUTE UND GESTERN

War es umsonst, unser Engagement in all
den Jahren? Zundchst einmal: Das Wort
,umsonst” hat ja zwei Bedeutungen. Ein-
mal im Sinne von , kostenlos" und zum an-
deren ,sinnlos" also unnotig. Meine Ant-
wort ist jedoch in beiden Fdllen: nein!

1. Kostenlos war und ist Engagement nicht.
Es kostet auf jeden Fall Zeit. Zeit die man
auch anders hdtte nutzen konnen. So
bleibt manches auf der Strecke, manches
kommt zu kurz, Sport etwa. So war in einer
friiheren Phase meines Engagements, da-
mals bei den Griinen, ein gangiger Spruch:
,Du treibst doch sonst keinen Sport." Der
durfte dann dafiir herhalten, praktische
Aktivitaten anzupreisen, wie z.B. Plakat-
stander zu renovieren, zu bekleben und
aufzustellen.

Zeit fiir unsere Kinder: Gut kann ich mich
noch erinnern, dass mein Sohn mit seinen
drei Jahren mit der Bitte ,Keine Anver-
staltung!", mich dazu bewegen wollte, zu
Hause zu bleiben.

Und nicht von ungefdhr beschloss er als
junger Erwachsener, auf genug Demos in
seinem Leben gewesen zu sein. Nicht ver-
gessen ist auch die Idee der Jugendlichen
in St. Jobst, eine ,Initiative fliichtlingsge-
schddigter Pfarrerskinder" zu griinden. Das
war kein fremdenfeindlicher Akt, sondern

bER

N
E
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A

der ernsthafte Appell an ihre Eltern, doch
auch mal fiir sie Zeit zu haben.

Wir haben also durchaus bezahlt und sind
sogar schuldig geworden an unseren Kin-
dern. Manches ist uns auch durch die Lap-
pen gegangen. Lander mit Militardiktaturen
oder anderweitig dubiosen Herrschern wa-
ren als Urlaubsziele tabu, so schon Natur
und Kultur dort auch sein mochte. Fiir die
Tiirkei galt dies lange Zeit in den 1980ern
und ist heute ja auch wieder angebracht.

Die Abende waren gefiillt mit politischen
Treffen und Veranstaltungen. Da waren
Kino und Kultur nebensachlich, Freun-
dinnen nachrangig. Einige haben auch fiir
ihren zivilen Ungehorsam bezahlt, real in
DM oder Euro. Ich denke an die Blockierer
in Mutlangen und Wackersdorf und Men-
schen, die Kirchenasyle gewdhrten. Legitim
und legal waren und sind nicht immer das
Gleiche. Und der Rechtsstaat sanktioniert
ein eigenes Gewissen mitunter durchaus.

2. Unser Engagement hat geniitzt. Die Mit-
telstreckenraketen sind abgezogen, die
Wiederaufbereitungsanlage = Wackersdorf
wurde nicht gebaut, die AKWs werden ab-
geschaltet. Frauen gelangen in Fiihrungs-
positionen und haben zumindest formal
die gleichen Rechte. Die Ehe ist fiir alle
moglich, das gesellschaftliche Klima ist ein

Dein Christus ein Jude
Deine Pizza italienisch

Dem Kuf‘f‘ee brasilianisch
Deine Schrift lateinisch
Deine Demokratie griechisch
Und Dein Stadtrat
JQQDJ Auslander

Nurnberger <
Em,,gdrsches
Forum fir g€ ‘

Frieden

?

[

.iii|||||||||

ganz anderes als in den 1970ern, als an den
Universitdten die Talare zwar entfernt wa-
ren, der Muff aber noch in den Hdrsdlen
stand.

Wie vielen Fliichtlingen wir durch die Kir-
chenasyle zu einem dauerhaften Leben
in Sicherheit verholfen haben, wissen wir
nicht. Und wir selbst? Wir haben Men-
schen kennengelernt, die wir sonst nicht
getroffen hdtten. Aktive aus aller Herren
und Frauen Lander, die Vertreter*innen
der Parteien, Menschen anderer Religi-
on, Herkunft und Kultur. Fremde wurden
zu Freund*innen und wir zu bewussten
Kosmopoliten, Biirger*innen dieser Einen
Erde, die es zu bewahren gilt.

Natiirlich sind wir nicht am Ende, gibt es
immer noch viel zu tun. Das Leid in den
Kriegen der Welt raubt uns manchmal den
Atem. Die Zerstorung der Grundlagen un-
seres Lebens schreitet voran, die Klimaka-
tastrophe wird schon geredet und als Wan-
del verharmlost.

Dass wir den Mut und die Kraft behalten,
trotzdem weiterzuarbeiten und in allem
Leid das Gute, das Reich Gottes immer wie-
der aufblitzen sehen, das bekommen wir
dann vielleicht doch ganz umsonst. Allein
aus Gnade.

Text: Christine MoRner arbeitet beim Niirnberger
Evangelischen Forum fiir den Frieden (neff)
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SUDMEISTERSCHAFT

SPIELE-ABEND IM SUDEN

Am 9. Februar war es wieder soweit. An diesem Abend trafen sich
alle Spielbegeisterten zum gemeinsamen Spieleabend. Diesmal
fand er im Jugendkeller der Emmaus-Gemeinde statt. Nach einem
kleinen Snack begannen wir mit dem Spielen. Der Abend wur-
de eindeutig von dem Gemeinschaftsspiel ,Werwolf" dominiert.
In dem Spiel geht es darum, moglichst schnell die ,Werwdlfe"
zu identifizieren, bevor sie das ganze Dorf ausloschen. Das Spiel
brachte allen Beteiligten sichtlich SpaB ein. Des Weiteren haben
wir viele andere Spiele wie ,Tabu", ,Uno", etc..." gespielt.

Ein gelungener Abend in einem tollen Spieleteam!

Der ndchste Spieleabend ist am 27. April 2018 ab 18.00 Uhr in
St. Peter, Pfriindner StraBe 20.

DER NEUE JUGENDTREFF IN ST. PETER
IST EIN ERFOLGSMODELL

Tetris ist ein offener Jugendtreff, in dem jeder und jedem die Még-
lichkeit geboten wird, sich zu zeigen. Egal ob Jung oder Alt, der
Treff richtet sich nach denen, die ihn gestalten wollen! Tetris ist
nicht nur eine Entspannungsoase mit frei bestimmbarer Musik,
einer stylischen Bar und bequemen Sitzmdglichkeiten, sondern
bietet auch kontinuierlich neue Aktionen an. Diese reichen von
einem entspannten Filmabend iiber belebtes Tanzen bis hin zum
kreativen Graffiti.

.Jeder kreative Geist sollte gehort und wenn maglich auch ausge-
lebt werden!" Dieser Leitsatz sollte stets als WillkommensgruR fiir
all diejenigen gelten, die etwas und auch sich selbst erleben wol-
len. Damit heiRen WIR DICH willkommen und freuen uns darauf,
mit Dir eine besondere Zeit zu verbringen! SchlieBlich ist jede*r ein
Teil des Ganzen.

Text: Mike Copier fiir das Tetris-Team St. Peter
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Ja, es sind mittlerweile 501
Jahre nach dem Anschlag der
Thesen von Luther.

Aber warum sollte man jetzt
mit dem Feiern aufhéren?

Zutaten

Passend zum 501. Jahr gibt’s
den legendédren Cocktail von
,2Hallo Luther“ zum Auspro-
bieren daheim. In diesem
Cocktail befinden sich aus-
schlieflich Zutaten, die es zu
Luthers Zeiten auch schon
gab und die damals schon ge-
nieBbar waren.

Viel Spal} beim Ausprobieren! |

,Lass dir alle Winde der Welt um die Nase wehen und schicke Grii-
Re aus Orten, deren Namen nach Fernweh klingen!" Rucksack pa-
cken, fertig, los!

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg hinauf in den hohen
Norden, um fiinf Tage als Seefahrer mit Wind und Wetter die hol-
ldndischen Meere zu erobern. Hier erlebst Du Freiheit mit einer
Gemeinschaft, die hdlt und tragt. Gemeinsam mit uns und deinen
Freunden machst Du Urlaub auf einem Segelschiff...Doch keine
Angst, Piraten gibt es hier keine, und wir schlafen jede Nacht in
unserer Koje in einem anderen Hafen. Anpacken werden wir ge-
meinsam, wenn es um unser tdgliches Brot und die Mandver an
Bord des 32 Meter langen Traditionsseglers von 1895 geht.

Begleitet von zwei erfahrenen Skippern genieBen wir die Sonne
und die Weite des Meeres in vollen Ziigen. Natiirlich kannst Du
auch gemeinsam mit deinen Freunden im Kliiver-Netz faulenzen.
Neben dem wundervollen Sternenhimmel erlebst Du Sonnenauf-
und -untergdnge in besondere Weise.

10cl Birnensaft

10cl Apfelsaft

ca. % g Ingwerpulver
1 cl Erdbeersirup

[UBERETTUNG

Die Zutaten (auBer dem
Erdbeersirup) mit eini-
gen Eiswiirfeln in einen
Shaker geben. Dann alles
kraftig mixen und in ein
Pokalglas (35cl) geben.
Am Rand des Glases den
Erbeersirup hineinlaufen
lassen. So ergibt es einen
schonen optischen Effekt,
dhnlich wie bei einem Son-
nenaufgang.

AulBerdem passt eine Erd-
beere auf dem Glasrand
als Dekoration sehr gut zu
diesem Cocktail.

Text: Armin Roder, Jugendreferent der Region West

Am Abend kannst Du die Hafenstadt erkunden und die echte nie-
derldandische Lebensweise hautnah erleben.

Fazit: Du bringst deinen persdnlichen Seesack mit Bildern von
gemeinsamer Action, Wasserschlachten, Wendemandvern, Erfah-
rungen und Freundschaften mit nach Hause. Wir freuen uns auf
die Zeit mir Dir!

DATEN

02.-07. September 2018 in Holland/ljsselmeer

ALTER DER TEILNEHMER: ab 13 Jahre

LEISTUNGEN: Transfer mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln, Unter-
kunft und Verpflegung auf dem Schiff, pddagogische Betreuung
REISEPREIS: 363 €

ANMELDESCHLUSS: 30. April 2018

KONTAKT UND INFOS: Christina Hopfner, Diakonin,

Tel. 0911 23956218, diakonin-ejniko@mail.de
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NAH-AG FUR KINDER UND JUGENDLICHE
Gemeinsam mit Nadel, Faden, Schere und einer Nahmaschine
kannst Du Deine eigenen Ideen von Mode und Trends entstehen
lassen. Bei uns lernst Du die Grundtechniken kennen und selbst
umzusetzen. Oder kannst Du schon ndhen, willst dich aber mit

anderen austauschen und kreativ sein? Dann bist Du bei uns ge-
nauso richtig!

WANN: Mittwoch, 1. AG von 16.30 bis 17.30 Uhr,
2. AG von 17.45 bis 18.45 Uhr

WO: Jugendkeller Weiltinger Str. 17

WER: Kinder und Jugendliche

IKOSTEN: je Nahstiick und Stoffpreis

Eine Anmeldung ist erforderlich, da wir fiir die AG eine Planungs-
sicherheit bendtigen. Ein Einstieg ist jederzeit moglich!

SVi OOLAZE!

OMLADINSKI- SOMMERTOUR 2018

Die Omladinski (= junge Menschen) touren vom 4.-13. Au-
gust 2018 durch Bosnien-Herzegowina - und Du kannst dabei
sein! Wir haben eine Partnerschaft mit dem Jugendzentrum in
Jajce, einer kleinen, wunderschonen Stadt in Bosnien. Zehn
Tage lang wollen wir uns im Sommer mit bosnischen Jugend-
lichen treffen, sie und ihr Land kennenlernen, gemeinsam
Briicken bauen, interessante Stadte besuchen, grillen, ent-
spannen, baden ...

Damit wir die Reise gut planen und so giinstig anbieten kon-
nen, brauchen wir bis Ende Mai 2018 Deine verbindliche An-
meldung. Die Fahrt kostet Dich ca. 300 Euro, an den Kosten
soll Deine Anmeldung aber nicht scheitern. Bitte melde Dich,
wenn Du Unterstiitzung brauchst!

Du hast noch Fragen oder Dich bereits fiir diese tolle Fahrt
entschieden? Dann melde Dich gleich bei Barbara GruB,
b.gruss@ejn.de, Tel. 0911- 214 2325.

DIE ANDERE ZEIT - :
ZEIT FUR DICH, FUR MICH, FOR UNS!

Input fiir den Glauben, fiir das Leben als Christ*in und fiir die
Gemeinschaft. Musik aus der aktuellen Zeit mit Texten, die uns
staunen lassen und ein Segen sind, gespielt von der Band BarfuR.
Aktionen zum Mitmachen und Dabeisein.

Ein Gottesdienst fiir Jung und Alt, fiir GroB und Klein.

Der ndchste ist am 22. Juli 2018 zum Thema: ,,Versuchung! Musik
in unserem Leben"” um 9.30 Uhr in der Nikodemuskirche.

Text: Christina Hopfner, Diakonin Nikodemuskirche
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Traumfabrik - Denkwerkstatt der Evange

Viel diskutiert, viel gedacht und ge-
lacht, Ideen entwickelt, was einmal sein
kdnnte...So geschehen bei der Traumfabrik
der Evangelischen Jugend Niirnberg am 27.
und 28. Januar im eckstein.

Gekommen waren iiber 50 Jugendliche, die
ehrenamtlich in der kirchlichen Jugendar-
beit engagiert sind, sowie hauptamtliche
Mitarbeitende aus fast allen Arbeitsbezii-
gen der ejn.

Auf dem Hintergrund der Jugendstudie, bei
der1.000 Jugendliche aus Niirnberg befragt
wurden, sollte weitergedacht werden iiber
die kiinftige Ausrichtung, iber Schwer-
punktsetzungen und Perspektiven der ejn.
Und es wurde gedacht und sich intensiv
ausgetauscht: ob in Workshops, im Ple-
num, ob am Rande beim Mittagessen oder
bei Gesprdachen in der Pause.

Noch unbequemer werden, sich kirchen-
und gesellschaftspolitisch  einmischen,
weiterhin neue Dinge wagen, moglicher-
weise andere Strukturen fiir die Jugendgre-
mien ausprobieren - so lauten nur einige
Ergebnisse und Erkenntnisse des Wochen-
endes. Auch eine starkere Vernetzung der
unterschiedlichen Arbeitsbereiche soll for-
ciert werden, um letztlich die Bedeutung
der Jugendarbeit fiir die Ortsgemeinde als
auch fiir das ganze Dekanat deutlich wer-
den zu lassen. ,All das hat uns weiterge-
bracht”, unterstrich Dekanatsjugendpfarrer
Thomas V. Kaffenberger, der sich von dem
Engagement und der Entschlossenheit der
Teilnehmenden begeistert zeigte.

Text: Annekathrin Jentsch, Offentlichkeitsreferentin

lischen Jugen

Evangelische Jugend Niirnberg | Traumfabrik

EURE \MPULSEd‘ZS

d Niimberg am 27.un

,Die Traumfabrik hat mir als Jugendreferentin
viele neue Impulse fiir meine Arbeit, aber auch
meine Rolle gegeben. Am Sonntag hatten die
Jugendlichen die Moglichkeit, zu vielen verschie-
denen Arbeitsschwerpunkten ihre Ansichten und
Erwartungen zu teilen. Ich fand es besonders
spannend nicht nur die Zahlen zu sehen, son-
dern auch die Jugendlichen dariiber sprechen zu
héren. In der Fiille der Wiinsche, Anforderungen
und Erwartungen an eine/n Jugendreferenten/in
fiihlte ich mich im ersten Moment erst einmal
erdriickt. Nachdem ich aber genauer hinsah,
erkannte ich, dass der Schliissel zum Gliick oft
auch ein ganz kleiner ist und manche Dinge gar
nicht so schwierig und kompliziert umzusetzen
sind, wie man denkt. Danke fiir eure Impulse!“

Anja, Jugendreferentin in der Region Siid

,Die ejn ist Partizipation - das hat man bei der
Traumfabrik mal wieder gemerkt. Allen Interes-
sierten wurde die Maglichkeit geboten, die ejn
aktiv mitzugestalten, eigene Ideen einzubrin-
gen und neue Sichtweisen zu entwickeln. Ich
habe gemerkt, wie dadurch Partizipation gelebt
wurde und wie gerne sowohl Hauptamtliche als
auch Ehrenamtliche aus allen Altersstufen die-
ses Angebot angenommen haben. Es hat mich
gefreut, viele neue Gesichter zu treffen und viel
Spal gemacht, sich gemeinsam (iber die Zukunft
der Jugendarbeit Gedanken zu machen.

Das ist, was die ejn ausmacht!“

Franka, ehrenamtliche Jugendmitarbeiterin in
St. Andreas

,Fiir mich war das Wochenende der Traumfabrik
personlich und beruflich sehr bereichernd. Die
Herausforderung, die Mischung aus Hauptberuf-
lichen der verschiedenen Fachbereiche und Eh-
renamtlichen unter einen Hut zu bringen, wurde
vom Vorbereitungsteam sehr gut gemeistert.

Am Samstag hat mir der Workshop zum Thema
Spiritualitit sehr gefallen. Hier hatte jeder die
Méglichkeit, sich von seinem eigenen spiritu-
ellen Standpunkt aus mit Menschen aus den
anderen Fachbereichen auszutauschen. Dabei
haben wir alle so ziemlich die Zeit vergessen und
hdtten nach Ende des Workshops noch ewig wei-
ter diskutieren konnen.

Was kénnen wir nun umsetzen? Darum ging es
dann im Workshop am Sonntag, der speziell auf
meine Arbeit vor Ort abgestimmt war. Hierbei ist
ein groRer Ideenspeicher aus den Workshops
vom Vortag gesammelt worden. Ich bin schon
gespannt und freue mich auf die Umsetzung.“

Stephanie, Jugendreferentin im Jugendhaus
Mammut

»Es war ein sehr langer Tag, aber am Ende ist
viel Gutes dabei herausgekommen. Der Freizei-
ten-Workshop war cool fiir mich, weil alle einge-
bunden waren. Und weil wir im Siiden nun eine
Kanuandacht machen.

Max, ehrenamtlicher Jugendmitarbeiter in Emmaus

»Es war wunderschon zu sehen, wie alle - so un-
terschiedlich und vielféltig die ejn doch ist - an
einem Strang ziehen, um die Ziele der Gemein-
schaft zu verwirklichen.“

Lisa, ehrenamtliche Jugendmitarbeiterin in
Mogeldorf
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Fair Toys

»lch konnte leider nur am Samstag an der
Traumfabrik teilnehmen, dennoch fand ich die-
se Veranstaltung im Hinblick auf die Organisa-
tion und Kreativitdt bei der Planung eine super
spannende Erfahrung. Neben der Einteilung der
Workshops und der Reise in die Zukunft in der
virtuellen Realitdt (Anspiel) wurden auch die
Workshops super durchdacht und durchgefiihrt.
Ich durfte am Workshop zum Thema ,,Spirituali-
tat“ und zum Thema ,,Partizipation und Gremi-
enarbeit” teilnehmen. Ich fand es super, dass
Hauptamtliche und Ehrenamtliche aufeinander
getroffen sind, so dass jeder etwas (liber die
anderen Arbeitsbereiche erfahren und lernen
konnte.

Bastian, Jugendreferent am Aktivspielplatz
Mammut

,Ich bin ja mittlerweile schon ein altes ejn-Urge-
stein und habe ,,Neunzehnhundert-Blumenkohl*
(wie ein lieber Kollege immer zu sagen pflegt,
wenn etwas sehr lange her ist) schon einmal eine
Zukunftswerkstatt bei der ejn miterlebt ...damals
hat mich die Zusammenarbeit, das Zusammen-
Denken von ehrenamtlichen und hauptberuf-
lichen Mitarbeiter*innen total beeindruckt und
ich habe die Methodenvielfalt sehr genossen.
Einen vergleichbaren ,spirit“ habe ich auch bei
der Traumfabrik 2018 wahrgenommen. Der Ein-
stieg, die Moderation und was ich von der Pla-
nung und Vorbereitung wahrnehmen konnte,
haben mich schlichtweg begeistert.

Am beeindruckendsten fand ich den Workshop
zum Thema ,,Glauben und Spiritualitat” und da-
bei die Beitrige meiner FSJ'lerin Nasia. Leider
scheint es im Schiilertreff-Alltag nicht gentigend
Zeit fiir kreativen Gedankenaustausch zu geben
- im Rahmen der Traumfabrik schon: Inspiriert
durch unseren erfolgreichen Adventskreis wer-
den wir unter anderem ab jetzt ein spirituelles
Angebot (Arbeitstitel , Spiritus-Freitag*) planen,
um die Woche im Schiilertreff gemeinsam abzu-
schlieBBen.

Danke an alle an der Planung und Durchfiihrung
Beteiligte! Ihr habt durch euer Tun die ejn, die
verschiedenen Arbeitsbereiche und ganz spezi-
ell den Alltag der Schiilertreff’ler*innen nachhal-
tig bereichert.

Susa Heide, Schiilertreff, Referentin im Kinder-
und Jugendhaus nob

»Es hat mir viel SpaB gemacht, in den anre-
genden Diskussionen und Workshops neue
Blickpunkte kennen zu lernen und vor allem (iber
die gesellschaftspolitische Ausrichtung der ejn
nachzudenken. Mit so viel Engagement und Inte-
resse auf einem Haufen wie bei der Traumfabrik
konnen wir auch in der Zukunft viel erreichen.

Leon Schiller, ehrenamtlicher Jugendmitarbeiter
aus Eibach

KONKRETE TATEN ERWARTET

NURNBERGER BUNDNIS FAIR TOYS NIMMT FAHRT AUF

Die Evangelische Jugend Niirnberg ist Mit-
glied im Niirnberger Biindnis Fair Toys, de-
ren Mitglieder sich fiir faire Bedingungen
in der Spielzeugindustrie einsetzen. Nach
mehreren Monaten Aktionspause kommt
jetzt wieder Schwung in die Arbeit, auch
dank des Engagements von Maik Pflaum,
Mitarbeiter der christlichen Initiative Rome-
ro (https://lwww.ci-romero.de/spielzeug/ ).

Den Einstieg in den Workshop zum Neustart
bildete ein Vergleich zwischen der Situation
in der Bekleidungsindustrie, wo es bereits
Vorreiterunternehmen und ein verldss-
liches Kontrollsystem gibt, und der aktu-
ellen Situation in der Spielzeugindustrie. In
beiden Branchen stellen Arbeitsrechtsver-
letzungen die Regel, nicht die Ausnahme
dar.

Bisher sind noch kaum Unternehmen aus
der Spielzeugindustrie bereit, ihre Ein-
kaufspraxis strukturell zu dndern, so dass

die Umsetzung von Arbeitsrechten bei der
Produktion, etwa in China, machbar ware.
Deswegen muss die Information der 0Of-
fentlichkeit auch 2018 im Fokus stehen. Aus
diesem Grunde besuchten Schiiler*innen
und Stadtrat*innen bei einem Rundgang
tiber die Spielwarenmesse diverse Ausstel-
ler, um sie auf ihre Standards hin zu be-
fragen.

Das Niirnberger Biindnis, das war deutlich
zu spiiren, erwartet konkrete Taten der In-
dustrie. Dass dieses Jahr beim Toy Award,
dem Neuheitenpreis der Niirnberger Spiel-
zeugmesse, die Frage nach dem Engage-
ment fiir Arbeitsrechte einfach unter den
Tisch gefallen ist, wurde von den Work-
shop-Teilnehmer*innen als skandalds und
riickwadrtsgewandt empfunden.

Fiir Fragen zur Arbeit des Biindnisses bin
ich gerne ansprechbar: Barbara GruB,
b.gruss@ejn.de
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MARTIN NUGEL WECHSELT AN
DIE UNIVERSITAT BAMBERG

DIE JUGENDKIRCHE UND
DIE EJN SAGEN DANKE!

Nun ist es soweit: Dr. Martin Nugel geht vollends als Wissenschaft-
licher Mitarbeiter an den Lehrstuhl fiir Allgemeine Padagogik der
Universitdt Bamberg. Damit verldsst uns ein langjdahriger Jugend-
referent, der zundchst von 1999 bis 2005 in Laufamholz als Ge-
meindejugendreferent tatig war; der dann in die Kirchengemeinde
Eibach wechselte und dort bis 2009 die Jugendarbeit bereicherte;
der von 2012 bis 2014 als Referent im Fachbereich Freiwillige Sozi-
ale Dienste (FSD) agierte und von 2014 bis dato zundchst als Fach-
bereichsleiter der Offenen Kinder- und Jugendarbeit (OKIA) 2014
bis 2015 agierte, dazu die Fachbereichsleitung der Schulbezogenen
Jugendarbeit (SBJA) iibernahm und seit letztem Jahr den neuen
Fachbereich Migration und Integration etablierte.

Mit Martin Nugel verldsst uns ein den Jugendlichen und ihren The-
men stets nahe stehender Mitarbeiter. Es geht aber auch ein ver-
Idsslicher Partner fiir alle Kolleginnen und Kollegen im Leitungs-
team sowie fiir die Arbeitsbereiche, denen er als Fachbereichsleiter
vorstand. Wir sagen fiir all die Jahre, in denen Martin Nugel in ru-
higer und iiberlegter, in konzeptioneller und konstruktiver Weise
die Belange unseres Jugendverbandes nach innen wie nach aulRen
vertreten hat, herzlichen Dank! Und wir wiinschen Martin Nugel
und seinen Studenten, dass sie den hohen Wert der pddago-
gischen Arbeit fiir unsere Jugendlichen in bester Weise miteinan-
der studieren und stets aufs Neue den praktischen Zugang finden.

Lieber Herr Nugel, die ejn, die Dekanatsjugendkammer, das Lei-
tungsteam sowie die Kollegenschaft gratulieren zur Ernennung
und wiinschen Ihnen Gottes Segen fiir alles Zukiinftige.

Nach fast zehn Jahren endet am 30. Juni 2018 der Dienst von
Daniela Mailander bei der ejn. Daniela Maildnder war seit
1. August 2008 in die Entstehungsgeschichte der Jugendkirche in-
volviert. Neben Tobias Fritsche, Clara Jantos, Jonny Pechstein und
Philipp Renz zdhlte sie zu den bekannten Gesichtern der LUX. Mit
Lust und Freude, mit Energie und Empathie hat sie bis September
2012 dazu beigetragen, dass unsere Jugendkirche ihre Entwick-
lungsschritte gehen konnte. Offen fiir Fragestellungen des Glau-
bens und Fragen zur Lebensgestaltung hat sie Hunderten von Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen den Weg in die LUX geebnet
und sie zur Mitarbeit motiviert. Allein hierfiir gilt Frau Mailander
unser ganz besonderer Dank. Aber auch in der Folgezeit, als sie als
Offentlichkeitsreferentin und Geschéftsfiihrerin der Dekanatsju-
gendkammer agierte, hat Daniela Maildnder Entwicklungsschritte
vorangebracht. Die Neugestaltung der antenne und die Etablie-
rung der Mittig-Gottesdienste ab 2013 sind dafiir beispielhaft zu
nennen. Seit Oktober 2014 libernahm sie dann eine auf drei Jahre
angelegte Projektstelle zwischen Fresh-X Deutschland und der ejn.
Auch hierbei ging es darum, Menschen mit dem Evangelium von
Jesus Christus in Beriihrung zu bringen, allerdings in deren Le-
bensorten und nicht in einer Kirche.

Daniela Maildnder war in all den Jahren ihrer Tdtigkeit fiir die ejn
stets eine Mittlerin zwischen Leben und Glauben. Das eine im Kon-
text und in Beziehung zum anderen zu sehen oder in Beziehung
zum anderen zu bringen, war ihr wichtig. Wir meinen, es ist ihr an
sehr vielen Stellen in wunderbarer Weise gelungen, und zahlreiche
heutige ehrenamtliche Mitarbeitende haben ihren Weg in die ejn
durch Daniela Maildnder gefunden. Von daher wiinschen wir Frau
Maildnder alles Liebe und Gute fiir die Zukunft. Gott segne Daniela
Maildnder und ihre Familie.
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Kirchenvorstandswahlen 21

DANIELA FLAGHENECKER WIRD
NEUE FACHBEREICHSLEITERIN

ANJA KURSCHAT _
KEHRT IN DIE EJN ZURiicK

Mit dem Weggang von Martin Nugel galt es, die frei gewordene
Stelle der Fachbereichsleitung fiir die Bereiche Schulbezogene-
Jugendarbeit (SBJA) sowie Migration und Integration neu zu beset-
zen. Im Zuge dessen fiel die Wahl auf Frau Flachenecker, die nach
Riickfrage gerne das Aufgabengebiet libernehmen wird. So freuen
wir uns darauf, dass Daniela Flachenecker zum 1. April 2018 diese
Aufgabe libernimmt.

EHRENAMTSPREIS ,,NURNBERGER
SENFKORN“ WIRD VERLIEHEN

Nachdem das Dekanat seine Fundraisingstelle auslaufen ldsst, die
von Frau Kurschat versehen wurde, kehrt Anja Kurschat zuriick zur
ejn und wird hier die durch den Wechsel von Frau Flachenecker
frei gewordene Stelle iibernehmen. Wir wiinschen Anja Kurschat
einen guten Neustart.

Ich glaub. Ich wahl.

Kirchenvorstandswahlen
21. Oktober 2018

Wie bereits am Neujahrsempfang der ejn angekiindigt, soll ab
ndchstem Jahr der Niirnberger Ehrenamtspreis verliehen werden.
In Anlehnung an das Gleichnis vom Senfkorn (Matthaus 13, 31f)
und das Lied ,,Kleines Senfkorn Hoffnung" von Ludger Edelkotter
und Alois Albrecht tragt die Auszeichnung den Namen ,Niirnber-
ger Senfkorn".

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter sind wie Geschenke fiir die
Evangelische Jugend. Haufig konnen wir miterleben, wie sie
noch als Konfirmanden oder direkt aus der Kinder- und Jugend-
gruppe heraus zu uns kommen und sich zu jungen Erwachsenen
entwickeln, die nun selbst den Schatten spenden, unter dem die
Jiingeren wachsen kénnen.

Die Auszeichnung soll fiir all jene sein, die in der ejn tatig sind
und sich durch besonders herausragendes Engagement ausge-
zeichnet haben. Jedes Gremium kann Ehrenamtliche vorschlagen.
Dazu muss der Antrag bis zum 30. September des Folgejahres dem
AK-Niirnberger-Senfkorn vorliegen.

Weitere Informationen gibt es demndchst in den Gremien und
tiber die Hauptberuflichen.

Text: Andreas Schieb, Vorsitzender Dekanatsjugendkammer

LIch glaub. ich wahl." - titelt die Kampagne zu den Kirchenvor-
standswahlen am 21. Oktober diesen Jahres. Wenn in den baye-
rischen Kirchengemeinden neue Kirchenvorstande gewahlt wer-
den, ist das eine gute Gelegenheit, sich vielleicht einmal selbst
als Kandidat oder Kandidatin aufstellen zu lassen. Weil Kirche de-
mokratisch ist, weil junge Leute mitgestalten sollen — und auch
wollen - wie ihre Kirche in den ndchsten Jahren aussieht.

Junge Menschen sind bereits Teil der Gemeinde und miissen von
daher in den Gremien vertreten sein. Sie sind nicht Kirche von
morgen, sondern schon heute voll dabei. Viele bringen zudem
schon Erfahrungen aus der Gremienarbeit mit — auch von der ejn.
Damit bereichern sie die Sitzungskultur im Kirchenvorstand enorm!
SchlieBlich kdnnen sie wunderbar Briicken zwischen Tradition und
neuen Herausforderungen in der Gesellschaft bauen.

Deshalb, so meint die ejn, lohnt es sich allemal fiir Gemeinden,
junge Menschen im Kirchenvorstand zu integrieren. Und es lohnt
sich natiirlich auch fiir Jugendliche und junge Erwachsene, sich in
ihrer Gemeinde zu engagieren und etwas mitbewegen zu konnen.

Text: Annekathrin Jentsch, Offentlichkeitsreferentin
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Offene Kinder- und Jugendarbeit

KINDER- UND JUGENDHAUS MARTIN-NIEMOLLER
FUR GESUNDE ERNAHRUNG AUSGEZEICHNET

KOCHEN-ESSEN-WISSEN“-PREIS VON EBL-NATURKOST UND STADT NURNBERG VERGEBEN

Zur Freude des gesamten Teams und un-
serer Besucher*innen haben wir den
+Kochen-Essen-Wissen"-Preis von ebl-
Naturkost und der Stadt Nirnberg fiir das
Jahr 2017/ 2018 gewonnen. Vor fiinf Jahren
war der Preis ins Leben gerufen worden,
um das in den Einrichtungen vorhandene
Engagement fiir gesunde Erndhrung und
gemeinsames Kochen zu unterstiitzen.
Jahrlich werden zehn Projekte rund um das
Thema gesunde, vollwertige und nachhal-
tige Erndhrung mit einem Preisgeld von
jeweils 1.500 Euro gefordert. Wir sind stolz
und gliicklich, unter den Gewinnern dabei

zu sein und gleichzeitig als gastgebende
Einrichtung die Preisverleihung im Kinder-
und Jugendhaus Martin-Niemadller ausrich-
ten zu diirfen.

Die Forderung versetzt uns nun in die
Lage, bei unseren Kochangeboten den
Fokus auf hoherwertige Lebensmittel in
Bioqualitdt zu legen, welche wir unseren
Besucher*innen nur unregelmaBig bieten
konnen. Aus Haushaltsgriinden mussten
wir bisher moglichst viele Kinder zu einem
geringen Preis satt bekommen. Das wird
sich in diesem Jahr dndern. Im Zuge dessen

konnen wir auf Regionalitdt, Qualitat und
Saisonalitdt von Lebensmitteln setzen und
sie den Kindern ndher bringen.

Einmal pro Woche werden wir abwechselnd
im Kinder- und Jugendbereich gemeinsam
mit den Besucher*innen ein gesundes, le-
ckeres sowie vollwertiges Gericht kochen
und gleichzeitig Wissen rund um Erndh-
rung vermitteln. Wir sind dankbar fiir diese
Moglichkeit und Férderung und freuen uns
schon darauf, den gesunden Kochloffel zu
schwingen.

Text: Annette Teich, Jugendreferentin im
Kinder- und Jugendhaus Martin Niemdller

ERLEBNISFREIZEIT
ENGELTHAL
22.~ 25.MAI 2018

Viele spannende Erlebnisse auf den Wiesen und in den Waldern der Umgebung.
AuRerdem gemeinsames Kochen und einfach viel Zeit miteinander verbringen.
LEITUNG: Gesa Ufer/ Bastian Barth (Aktivspielplatz Mammut)

ICOSTEN: 35 Euro

ANMELDUNG BIS 27.4.2018 und Infos unter www.mammutjh.de
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JUNGE KIRCHE NURNBERG

ALTE BEKANNTE

Eines der groRten, komplett ausverkauften
Konzerte der letzten Zeit in der LUX fand
am 24. Februar statt: ,,Alte Bekannte" fan-
den sich in der Jugendkirche ein. Nach der
Auflosung der Wise Guys entschieden sich
drei von ihnen, mit zwei weiteren San-
gern weiterzumachen und das Erfolgsre-
zept einer der bekanntesten und besten
A-Capella-Bands fortzusetzen. Und den
Besucher*innen wurde auch das Erwartete
geboten: MitreiRende Songs, schwungvoll
und auch ruhig, groRartige Stimmen und
Harmonien und launige Moderationen. Viel
zu lachen gab es mit witzigen Songs, etwa
tiber kleine Terroristen (=Kinder), die man
doch mehr liebt als alles andere. Es wur-
de liber Ohne-Jacke-im-Auto-sitzen phi-
losophiert und iliber das Konfliktpotential
der anderen Fraktion mit Jacke, Erlebnisse
und Erfahrungen wurden geteilt und ganz
viel richtig gute Musik gemacht. Ein unver-
gesslicher Abend mit super Konzert, coolen
Leuten und guter Stimmung. Besser hdtte
es gar nicht sein kdnnen!

Und es zeigte sich wieder einmal deutlich,
wer die LUX trdgt und zu dem macht, was
die Jugendkirche ist: Die vielen Ehren-
amtlichen und Jugendlichen, die solche
Abende mit ihrem Einsatz moglich und zu
eben dem machen, was sie sind: Etwas Un-
vergesslichem und GroRartigem!

Ihr seid Spitze, vielen Dank!

LUX MEETS
KRAFTSHOF

Eine Kooperation zwischen LUX und einer
Niirnberger Kirchengemeinde, St. Georg
in Kraftshof, ging in die ndchste Runde:
«Wegschauen? - Hinschauen!" hatten
sich die Konfirmanden aus Kraftshof als
Thema ausgesucht und iiberlegt, was sie
Menschen in einem Gottesdienst mitgeben
wollen. Immer wieder erfahren wir Gewalt
und Hilflosigkeit, und viele schauen ganz
genau hin, aber eben mit dem Handy und
dem Daumen auf dem Ausldser.

Filmen und Sensationslust sind allerdings
keine Form von Hinschauen, wie sich die
Jugendlichen den Umgang wiinschen. Sie
machten sich auf die Suche nach Wegen,
mit (zum Teil auch selbst zugefiigter) Ge-
walt und Hilfsbeddirftigkeit umzugehen. In
der Bibel wurden sie fiindig und lieRen sich
von Jesus mit dem Gleichnis vom Barmher-
zigen Samariter und der Goldenen Regel
inspirieren. Es wurde ein Gottesdienst mit
ganz viel Interaktion, Theater und eigenen
Einsichten zu Ndchstenliebe und der Not-
wendigkeit, den Ndchsten in seinen Noten
und Bediirfnissen wahrzunehmen. Konse-
quent hatten sie sich entschieden, jede/n
Gottesdienstbesucher*in  personlich am
Ausgang zu segnen, einzeln und als Person
wahrgenommen.

Umrahmt und gestaltet wurden die-
se Gottesdienste zum ersten Mal vom
Gospelchor der LUX, der sich seit Herbst
wieder neu gefunden hat und die
Gottesdienstbesucher*innen zu Beifall hin-
zureiflen wusste.

YOUTUBE
BROADCAST YOURSELF

Eine Premiere in der LUX am 25. Februar:
Der erste Youtube-Gottesdienst wurde ge-
feiert und die Frage, welche Videos Jesus
heute wohl machen wiirde, beschaftigten
das Vorbereitungsteam inhaltlich. Gleich-
zeitig war das Multimediateam intensiv mit
der technischen Umsetzung beschaftigt, da
der Gottesdienst - ebenfalls eine Premie-
re - direkt und live auf Youtube gestreamt
werden sollte.

Vor mehr als 150 Menschen ging es los mit
dem Jesus-Fan vor seinem Bildschirm, der
dem Channel seines verehrten Heilands
folgt und sich alle Videos reinzieht, die Je-
sus hochladt. Da gibt es How-To-Videos,
wie man zum Beispiel Wasser in Wein
verwandelt, Let’s-Plays mit Jesus und Si-
mon, Fashion-Blogs und News, alles wie
in Youtube. Intensiv versucht der Fan, sei-
nem Vorbild nachzueifern, bestellt Zubehor
und Kleidung und scheitert leider letztlich
doch, weil er nur auf die Show achtet und
nicht genug auf den Inhalt.

Jesus geht es um Menschen und den Kon-
takt zu ihnen, nicht um Showeffekte und
Klicks, wie die Forschungsgruppe die Ent-
tauschungen und Misserfolge des Fans
erklart. Er hat sich Menschen zugewandt,
auch auf die Gefahr hin, selbst nicht ver-
standen zu werden, und hat sich Kritik
ausgesetzt, um Gemeinschaft zu schaffen.
Es geht um mehr als nur die Follower, es
geht um echte Verbindung und Miteinan-
der.

25 waren dann auch tatsdchlich im
Livestream von Anfang bis Ende dabei und
der Peak der Klicks lag bei iiber 90! Das Ex-
periment soll weitergehen...

Text: Norbert Ehrensperger
Pfarrer in LUX - Junge Kirche Niirnberg
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Das erste Spielefest, das damals Spiele-T(v hieR,
wird erfolgreich ausgerichtet.

Mitinitiator und Spieleerfinder Heiner W6hning

verabschiedet sich vom Niirnberger Spielefest.

Seine Messeneuheiten—Workshops sorgten fiir

vollbesetzte Riume und beste Stimmung und

ermoglichten es uns allen, die aktuellen Spiele

kennenzulernen. wir danken ihm fiir seinen lie- ] J 2
bevollen und enthusiastischen Einsatz in all den
Jahren und wiinschen ihm fiir alles, was kommt, =
viel Gesundheit, viel Freiheit, viel Segen!

* Vier Tage Spielen - so schnell sind sie wieder vorbei.
Und so reibungslos konnten sie stattfinden - dan'k all J
der‘HeIferinnen und Helfer im eckstein, an der Spﬁlele—
oderVerpflegungstheke, beim Auf- und Abbau, an allen
Ecken und Enden! Vielen Dank Euch allen!

3 Text: B@rbara GruB, Mitglied der antc‘g'ne-Rcdaktlon

Das n&chste Spielefest kommt bestimmt,

und
Zwar am Wochenende vom 1.-

4. Februar!

«Wie lange kénnen wir in
diesem Jahr Werwolf Spie-
len? Kann die lange Nacht der
Spiele bis 9.30 Uhr gehen? Das
Ware fiir uns perfekt!i

nat mir dieses
geschenkt.  Vor
ahr ist er 8¢
n wiirde nun

Mein Mann

Kartenspie! ]
einem halben

5 uDanke
d id . 1 da g
rben, un : Spiel wi das jege
sto issen, wie das >P leder Organisiertlu S-Iahr 5
gerne W ¢ es jemanden, def \
Gib
geht.

’)II
mir das zeigen kann:
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IM MITARBEITERLADEN

[&wonlt

HOLYGE BIMBEL: STORYS
VONG GOTT U STCREW

1 flyes Book fiir den trendbewussten Yolo-
Swagger, der schon alles hant.

Endlich konnen wirklich alle die Bibel le-
sen: die heilige Schrift in Internetdeutsch.

Die bestesten Stories aus dem freshen u old
school Tastyment oversetzt, incl. Bimbel
Allstarz wie Jesus Chrispus, Moses Def, Adolf
& Eva, Jona Hill, A-Broham u numberreiche
weitere Larrys!

«Nice.» Kanye Ost

«Still 1 better love story als wie Twilight.»
Robert Parkinson

«Bitte schicken Sie uns keine weiteren
eMails.» Die katholische Kirche

FUR ALE DIE VOL
FLY S) WOLENG

GOOD NIGHT STORIES
FOR REBEL GIRLS

Sie sind ins All und {iber den Atlantik geflo-
gen, haben den Erdball schon mit 16 um-
segelt und die hochsten Gipfel in Rocken
bestiegen. In allen Ldndern und zu allen
Zeiten gab es Frauen, die mutige Vorreiter
waren, neugierige Entdeckerinnen, kluge
Forscherinnen und kreative Genies. Herr-
scherinnen, die unter widrigsten Umstdan-
den ihre Lander regierten, Aktivistinnen,
die gegen Ungerechtigkeit protestierten,
Wissenschaftlerinnen, die unbekannte
Pflanzen und gefdhrliche Tiere erforschten.
Dieses Buch versammelt 100 inspirierende
Geschichten iiber beeindruckende Frauen,
die jedem Mddchen Mut machen, an seine
Traume zu glauben. Eine spannende Lek-
tiire, illustriert von iliber 60 Kiinstlerinnen
aus aller Welt.

FUR REBELLINNEN
VND MUTIGE LESER

Text: Jochen Nitz, Regionaljugendreferent Regionen
Mitte|Nord und Ost

Mitarbeiterladen, eckstein, BurgstraBe 1-3,

90403 Niirnberg, Tel. 0911 214 23 25, j.nitz@ejn.de

FOTO-MITMACH-AKTION

GEWALTFREI
IN NURNBERG

Rund um das Thema sexueller Miss-
brauch arbeitet die Fachberatungsstel-
le Wildwasser in Niirnberg. Der Verein,
der vor 30 Jahren gegriindet wurde,
sieht sich als Anlaufstelle fiir betrof-
fene Frauen und Mdadchen. Er gibt In-
formationen an die Hand und will die
Offentlichkeit fiir das Thema sensibi-
lisieren. Wildwasser-Beratungsstellen
gibt es mittlerweile in vielen deutschen
Stadten.

Aus Anlass des 30-jdhrigen Vereinsju-
bildums ruft Wildwasser zur Foto-Mit-
mach-Aktion ,,Gewaltfrei in Niirnberg"
auf. Damit soll auf das traurige Thema
Gewalt aufmerksam gemacht werden.

Und so geht das Mitmachen: Aktions-
plakat gut sichtbar ins Bild halten und
gemeinsam mit anderen ein Foto (oder
allein ein Selfie) machen. Dieses dann
per Mail an info@wildwasser-nuern-
berg.de senden. Bis 30. April werden
die Fotos auf der Facebook-Seite von
Wildwasser gepostet. (facebook.com/
WildwasserNuernberg)

Zahlreiche Gremien und Einrichtungen
der Evangelischen Jugend haben sich
auch schon beteiligt. Es lohnt sich,
meint die antenne-Redaktion.

Das Plakat wird von Wildwas-
ser gern auf Anfrage kosten-
frei zugesandt. Weitere Infos unter
www.wildwasser-nuernberg.de

wildwassernuirnberg

Fachberatungsstelle fiir Madchen
und Frauen gegen sexuellen
Missbrauch und sexualisierte Gewalt

Text: Annekathrin Jentsch, Offentlichkeitsreferentin
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Das aktuelle Programm

14.04.2018 - 54 Uhr
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Theaterworkshop
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