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Auszeiten 
in der Fastenzeit



Du bist zwischen 16 und 30 Jahren?
Dann laden wir dich ein zu 5 x 5 Auszeiten in der Fastenzeit –  
Zeit, um aufzutanken, über dein Leben und Gott nachzudenken  
und deiner (Un-)Sicherheit auf die Spur zu kommen.

So geht‘s:
•	 5 schön gestaltete Impulse pro Woche für Zuhause
•	� 3 Gruppentreffen zum Austausch (mit gemeinsamem Abendessen)
•	� 2x Post von uns an dich in den Wochen ohne Gruppentreffen
•	� 2 digitale Austauschtreffen für die, die mögen, in den Wochen 

ohne Gruppentreffen (Termine: Montag, 01.03. und  
Mittwoch, 17.03., 19 Uhr – den Rahmen klären wir miteinander)

Termine der Gruppentreffen: 
Sonntag, 21.02., 17 – 19 Uhr
Dienstag, 09.03., 19 – 21 Uhr 
Donnerstag, 25.03., 19 – 21 Uhr 
jeweils in der KHG Nürnberg, Königstr. 64, 90402 Nürnberg  
(Eingang im Innenhof des CPH hinter St. Klara; Treffpunkt beim  
1. Treffen im Innenhof)

Es wäre gut, wenn du möglichst an allen Gruppentreffen Zeit hättest.

Veranstalter und Leitung: 
Sr. Magdalena Winghofer, Stadtjugendseelsorgerin
Simon Laugsch, Regionaljugendreferent

Weitere Infos und Anmeldung bis spätestens 14.02.:
magdalena.winghofer@stadtkirche-nuernberg.de
oder 0171 / 620 85 25 (Sr. Magdalena)

Hinweis in Corona-Zeiten:
Je nachdem, wie sich die Situation im Frühjahr darstellt, kann es 
sein, dass wir das Format anpassen müssen (z.B. komplett auf 
digital umstellen). Bitte frag ggf. einfach nach bzw. wir halten dich 
auf jeden Fall nach deiner Anmeldung auf dem Laufenden!


